JEDILNIK DIJASKE PREHRANE - JANUAR 2024

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika. Alergeni, Ki jih vsebuje jed, so zapisani v oklepaju. Navzkrizna kontaminacija ni izklju¢ena, zato so alergeni lahko prisotni tudi v sledeh.

MENI 1

MENI 2

MENI 3 MENI 4 PRILJUBLJENI
MENI 5
PONEDELJEK
01.01.2024
TOREK
02.01.2024
SREDA SENDVIC S TUNO (pSenica, r7, SIROV BUREK (psenica, jajca, ZELENJAVNI POLPET CARSKI PRAZENEC OCVRTE RIBJE
03.01.2024 mlecni izdelek, ribe, gor¢i¢no seme) mleko, mle¢ni izdelek) (pSenica, jajca, soja), (pSenica, jajca mle¢ni PALCKE V BOMBETKI
JOGURT (alergeni so oznaceni na JOGURT (alergeni so oznaceni na DUSEN RIZ (psenica) izdelki ) (psenica, jajca, ribe
embalazi) embalazi) SOLATA KOMPOT mlecni izdelek)
SADJE SADJE SADJE
JOGURT (alergeni so
oznaceni na embalazi)
AMERISKI HOT DOG (psenica, JABOLCNI ZAVITEK (p3enica, RIZOTA S SVINJINO IN PERESNIKI (p3enica, jajca) OCVRT PISCANCJI
soja, mleko) soja) GOBAMI (ps$enica, mle¢ni PARADIZNIKOVA POLTRY ZREZEK V
JOGURT (alergeni so ozna¢eni na JOGURT (alergeni so oznaéeni na izdelki, soja) OMAKA(pSenica, mleko) BOMBETKI( p3enica, jajca,
X embalazi) embalazi) SOLATA SOLATA mleéni izdelek)
CETRTEK SADJE SADJE SADJE
JOGURT (alergeni so
04.01.2024 oznaceni na embalazi)
SENDVIC S SUNKO (pSenica, soja, | PALACINKE Z MARMELADO | PECENO PISCANCJE BEDRO OCVRTA OCVRT PISCANCJI
PETEK mle¢ni izdelek, jajca, gor¢i¢no seme) (p3enica, jajca, mleko) ZELJINE KRPICE (p3enica, CVETACA (pSenica, jajca, POLTRY ZREZEK V
JOGURT (alergeni so oznaceni na JOGURT (alergeni so oznaceni na jajca, mleko) mleko) BOMBETKI (p3enica, jajca,
05.01.2024 embalazi) embalazi) SOLATA FRANCOSKA SOLATA mleéni izdelek)
e SADJE SADJE

(jajca, gorci¢no seme)

SADJE
JOGURT (alergeni so

oznaceni na embalaZi)




MENI 1 MENI 2 MENI 3 MENI 4 PRILJUBLJENI MENI 5
SENDVIC S PARISKO VEGE BURGER (p3enica, PISCANCJI FILE V NJOKI S SIROVO OMAKO MEDALJONCKI
PONEDELJEK SALAMO (p3enica, soja, jajca, mleéni izdelek, VRTNARSKI OMAKI (pSenica, jajca, mle¢ni izdelek, (pSenica, jajca, mle¢ni
mlecni izdelek, jajca, gorci¢no) gorcitno seme) (pSenica, mle¢ni izdelek) soja) izdelek)
08.01.2024 JOGURT (alergeni so oznaéeni JOGURT (alergeni so TESTENINE (p3enica, jajca) SOLATA ZELENJAVNI RIZ
na embalazi) oznaceni na embalaZi) SOLATA (pSenica)
SADJE SADJE SOLATA
PISCANCJI ZREZEK S RIBJI BURGER (ribe, MAKARONOVO MESO POLNJENI PARADIZNIKI Z MEDALJONCKI
TOREK SIROM (mle¢ni izdelek) pSenica, jajca, mle¢ni (pSenica, jajca, mle¢ni ZELENJAVO (pSenica, jajca, (pSenica, jajca, mle&ni
JOGURT (alergeni so oznaceni izdelek, gorci¢no seme) izdelek) mleko, mle¢ni izdelek, gorci¢no izdelek)
09.01.2024 na embalazi) JOGURT (alergeni so SOLATA seme) ZELENJAVNI RIZ
SADJE oznaceni na embalaZi) PIRE (pSenica)
KROMPIR (mleko, mle¢ni SOLATA
izdelek, soja)
SOLATA
MEHISKI BUREK (p3enica, GRSKA SOLATA (mleéni OCVRT PISCANCIJI SKUTINI STRUKLJI MEDALJONCKI
SREDA jajca, mleko, mle¢ni izdelek, izdelek) ZREZEK (psenica, jajca, (pSenica, jajca, mleko) (pSenica, jajca, mle&ni
soja, gor¢icno seme) JOGURT (alergeni so mle¢ni izdelek) KOMPOT izdelek)
10.01.2024 SADJE oznateni na embalaZi) PRAZEN KROMPIR ZELENJAVNI RIZ
JOGURT (alergeni so oznadeni SADJE SOLATA (pSenica)
na embalazi) SOLATA
5 MESANA SOLATA S SENDVIC S SIRI (pSenica, HRENOVKA MARELICNI CMOKI MEDALJONCKI
CETRTEK PISCANCJIM FILEJEM mleko, soja) KREMNA SPINACA (pSenica, mle¢ni izdelek, jajca, (pSenica, jajca, mle¢ni
(jajca, mle¢ni izdelek) SADJE (pSenica, mle¢ni izdelek) soja) izdelek)
11.01.2024 SADJE JOGURT (alergeni so PIRE KROMPIR (mleko, KOMPOT ZELENJAVNI RIZ
JOGURT (alergeni so navedeni navedeni na embalaZzi) mle¢ni izdelek) (p3enica)
na embalazi) SOLATA SOLATA
SENDVIC S SUHO SALAMO | MARELICNI ROGLJICEK SVINJSKI ZREZEK V OCVRT RIBJI FILE (p3enica, MEDALJONCKI
PETEK (pSenica, jajca, mleko, mle¢ni (2 kosa ) (psenica, jajca, CIGANSKI OMAKI jajca, ribe) (pSenica, jajca, mle&ni
izdelek) mlecni izdelek, soja) (pSenica, gorcicno seme) KROMPIRJEVA SOLATA izdelek) ZELENJAVNI
12.01.2024 SADJE JOGURT (alergeni so DUSEN RIZ (p3enica) (jajca, gorti¢no seme) RIZ (p3enica)
JOGURT (alergeni so oznaceni oznaceni na embalazi) SOLATA SOLATA
na embalazi) SADJE

PridruZujemo si pravico do spremembe jedilnika. Alergeni, ki jih vsebuje jed, so zapisani v oklepaju. NavzkriZzna kontaminacija ni izkljuena, zato so alergeni lahko prisotni tudi v sledeh




MENI 1 MENI 2 MENI 3 MENI 4 PRILJUBLJENI MENI
5
P1ZZA S SUNKO (p3enica, SADNA BLAZINICA HRENOVKA NA ZARU SOJINI POLPETI (pSenica, PLESKAVICA V
PONEDELJEK mlecni izdelek) (2kosa) (psenica, jajca, DZUVEC RIZ (pSenica) mleéni izdelek, soja) BURGERJU (p3enica,
JOGURT (alergeni so navedeni mleéni izdelek) SOLATA AJDOVA KASA Z BUCKAMI jajca, mle¢ni izdelek,
15.01.2024 na embalazi) JOGURT (alergeni so (mleéni izdelek) zelena, goréi¢no seme)
SADJE navedeni na embalaZzi) SOLATA JOGURT (alergeni so
SADJE oznaceni na embalazi)
SADJE
KRANJSKA KLOBASA V SPINACIN BUREK SVINJSKI ZREZEK POLNJENE BUCKE PLESKAVICA V
TOREK STRUCKI (pSenica, soja, (pSenica, jajca, mleko, mle¢ni NARAVNA OMAKA KUSKUS BURGERJU (psenica,
mle¢ni izdelek, jajca, goréi¢no izdelek) (pSenica, je¢men, soja, S PAPRIKO (p3enica) jajca, mleéni izdelek,
16.01.2024 seme) JOGURT (alergeni so goréiéno seme) SOLATA zelena, goréi¢no seme)
JOGURT (alergeni so navedeni navedeni na embalazi) KRUHOVA REZINA JOGURT (alergeni so
na embalaZi) SADJE (p3enica, jajca, mleko) oznaceni na embalazi)
SADJE SOLATA SADJE
SENDVIC S SUNKO (pSenica, MESANA SOLATA S SEGEDIN GOLAZ (péenica) PIZZA MARGARITA PLESKAVICA V
SREDA soja, mle¢ni izdelek, jajca, TUNO (pSenica, rz, mleéni SADJE (pSenica, jajca, mleko, mleéni BURGERJU (pSenica,
gordino seme) izdelek, ribe, gor¢i¢no seme) izdelek) jajca, mleéni izdelek,
17.01.2024 JOGURT (alergeni so navedeni JOGURT (alergeni so JOGURT (alergeni so oznaceni | zelena, gor¢i¢no seme)
na embalaZi) navedeni na embalaZi) na embalaZi) JOGURT (alergeni so
SADJE SADJE SADJE oznaceni na embalazi)
SADJE
i} PISCANCJI DUNAJSKI V SOLATA S CESNJEVCEM SPAGET] (psenica, jajca) RIZOTA Z MORSKIMI PLESKAVICA V
CETRTEK BOMBETKI (p3enica, jajca, IN MOZZARELO (mleé¢ni PO BOLONJSKO (psenica, SADEZI (mleéni izdelek, BURGERJU (pSenica,
mle¢ni izdelek, gorci¢no seme) izdelek) mleko, soja) mehkuzci, raki) jajca, mleéni izdelek,
18.01.2024 SADJE SADJE SOLATA SOLATA zelena, gor¢i¢no seme)
JOGURT (alergeni so navedeni JOGURT (alergeni so JOGURT (alergeni so
na embalaZi) navedeni na embalazi) oznaceni na embalazi)
SADJE
SENDVIC S PISCANCJIMI JABOLCNI BUREK RIZOTA S PURANOM IN ZELENJAVNA MUSAKA PLESKAVICA V
PETEK PRSMI (psenica, soja, mle¢ni | (pSenica, jajca, mleko, mleéni AZIJSKO ZELENJAVO (pSenica, jajca, mle¢ni izdelek, BURGERJU (p3enica,
izdelek, jajca, gor¢i¢no seme) izdelek, soja) (pSenica, mle¢ni izdelek, soja) soja) jajca, mleéni izdelek,
19.01.2024 JOGURT (alergeni so navedeni JOGURT (alergeni so SOLATA SOLATA zelena, gor¢i¢no seme)

na embalazi)
SADJE

navedeni na embalazi)
SADJE

JOGURT (alergeni so
oznaceni na embalazi)
SADJE

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika. Alergeni, ki jih vsebuje jed, so zapisani v oklepaju. Navzkrizna kontaminacija ni izkljugena, zato so alergeni lahko prisotni tudi v sledeh.




MENI 1 MENI 2 MENI 3 MENI 4 PRILJUBLJENI MENI
5
SENDVIC S PURANJO FRANCOSKI ROGLJICEK PISCANEC PO PTUSKO SPAGETI S TUNO (p3enica, SIROV BUREK
PONEDELJEK SUNKO IN SIROM (p3enica, (2 kosa ) (psenica, jajca, (gordi¢no seme) jajca, ribe) (pSenica, mle¢ni
soja, mle¢ni izdelek, jajca, mleko, soja, lesniki) MLINCI (p3enica, jajca, SOLATA izdelek, jajca)
22.01.2024 gortiéno seme) JOGURT (alergeni so mleko) JOGURT (alergeni so
JOGURT (alergeni so navedeni navedeni na embalazi) SOLATA oznaceni na embalaZi)
na embalaZi) SADJE SADJE
SADJE
PISCANCJI MEDALJONCKI PALACINKE S KISLO ZELJE (p3enica) AJDOVA KASA Z GOBAMI SIROV BUREK
TOREK (pSenica, jajca, mle¢ni izdelek, COKOLADO (p3enica, PECENICA IN BUCKAMI (p$enica, mleni (pSenica, mle¢ni
gor¢i¢no seme) jajca, mleéni izdelek, soja) SOLATA izdelek, soja) izdelek, jajca)
23.01.2024 SADJE SADJE SOLATA JOGURT (alergeni so
JOGURT (alergeni so navedeni JOGURT (alergeni so oznaceni na embalaZi)
na embalazi) oznaceni na embalaZi) SADJE
HRENOVKA V TESTU VEGE SENDVIC (pSenica, TESTENINE (p3enica, jajca) SIROVI TORTELINI S SIROV BUREK
SREDA (pSenica, jajca, mle¢ni izdelek) jajca, mleéni izdelek, Z MESNO POLIVKO PARADIZNIKOVO OMAKO (pSenica, mle¢ni
JOGURT (alergeni so navedeni gorcicno seme) (pSenica, mle¢ni izdelek) (pSenica, jajca, mlecni izdelek) izdelek, jajca)
24.01.2024 na embalazi) JOGURT (alergeni so SOLATA SOLATA JOGURT (alergeni so
SADJE navedeni na embalaZzi) oznaceni na embalaZi)
SADJE SADJE
i} SOLATA Z OCVRTIM BURGER Z LOSOSOM PISCANCJI REZANCI PO NJOKI (p3enica, jajca) SIROV BUREK
CETRTEK PISCANCEM (pSenica, jajca, (pSenica, jajca, mle¢ni AZ1JSKO (p3enica, soja) OMAKA S TREMI SIRI (pSenica, mle¢ni
mle¢ni) izdelek, ribe) DUSENRIZ (pSenica, mleko, mle¢ni izdelek, izdelek, jajca)
25.01.2024 SADJE JOGURT (alergeni so (p3enica) SOLATA soja) JOGURT (alergeni so
JOGURT (alergeni so navedeni navedeni na embalazi) SOLATA oznaceni na embalaZi)
na embalazi) SADJE SADJE
SENDVIC S POLI SALAMO SESTAVLJENA SOLATA OCVRT OSLIC (p3enica, TESTENINSKI NARASTEK SIROV BUREK
PETEK (pSenica, soja, mle¢ni izdelek, Z JAJCKO (jajce) jajca, mleko, riba) (pSenica, jajca, mleko, mle¢ni (pSenica, mle¢ni
jajca, gorci¢no seme) JOGURT (alergeni so KROMPIRJEVA SOLATA izdelek) izdelek, jajca)
26.01.2024 SADJE oznaceni na embalazi) (jajca, gor¢i¢no seme) SOLATA JOGURT (alergeni so
JOGURT (alergeni so navedeni SADJE oznaceni na embalaZi)
na embalazi) SADJE

PridruZujemo si pravico do spremembe jedilnika. Alergeni, ki jih vsebuije jed, so zapisani v oklepaju. NavzkriZzna kontaminacija ni izklju¢ena, zato so alergeni lahko prisotni tudi v sledeh.




MENI 1 MENI 2 MENI 3 MENI 4 PRILJUBLJENI MENI 5
SENDVIC S SUHO SALAMO SENDVIC S TREMI SIRI PURANJI ZREZEK SLIVOVI CMOKI (péenica, CEVAPCICI (zelena)
PONEDELJEK (pSenica, soja, mle¢ni izdelek, (pSenica, je¢men, jajca, GRSKA ZINGARA jajca, mleko, mle¢ni izdelek) DZUVEC RIZ (p3enica)
jajca, gor¢i¢no seme) mleko) OMAKA (pSenica) KOMPOT SOLATA
29.01.2024 JOGURT (alergeni so navedeni JOGURT (alergeni so DUSEN RIZ (psenica)
na embalazi) oznaceni na embalazi) SOLATA
SADJE SADJE
LUNCH PAKET LUNCH PAKET
TOREK
Sendvi¢ s pis¢ancjo Sunko, sadje, Sendvi¢ s siri in zelenjavo,
30.01.2024 napitek sadje, napitek
NARAVNI PISCANCJI FILE V SPINACNI BUREK PLESKAVICA (zelena) OSLIC PO MLINARSKO CEVAPCICI (zelena)
SREDA BOMBETKI (psenica, jajca, (pSenica, mle&ni izdelek) PRAZEN KROMPIR (ribe) DZUVEC RIZ (p3enica)
mleéni izdelek) JOGURT (alergeni so (pSenica) DALMATINSKI KROMPIR SOLATA
31.01.2024 JOGURT (alergeni so navedeni navedeni na embalaZi) SOLATA SOLATA
na embalazi) SADJE
SADJE
SENDVIC S PRSUTOM SADNA BLAZINICA BOGRAC GOLAZ (penica) | SPAGETI (pSenica, jajca) S CEVAPCICI (zelena)
(pSenica, soja, mle¢ni izdelek, (pSenica, jajca, mle¢ni SADJE SOJINO OMAKO PO DZUVEC RIZ (p$enica)
. jajca, gor¢i¢no seme) izdelek) (2 kosa ) BOLONJSKO (pSenica, SOLATA
CETRTEK JOGURT (alergeni so oznaceni SADJE mleéni izdelek, soja)
na embalazi) JOGURT (alergeni so SOLATA
01.02.2024 SADJE navedeni na embalazi)
PLESKAVICAV BOMBETKI | SOBSKA SOLATA (mleéni PISCANCJI FINGERSI GRSKI SIROV BUREK CEVAPCICI (zelena)
PETEK (pSenica, jajca, mle¢ni izdelek) izdelek) (pSenica, jajca, mleko) (pSenica, jajca, mleko, mle¢ni | DZUVEC RIZ (p$enica)
JOGURT (alergeni so navedeni JOGURT (alergeni so AMERISKA SOLATA izdelek) SOLATA
02.02.2024 na embalazi) navedeni na embalaZi) (jajca, gorti¢no seme) JOGURT (alergeni so
SADJE SADJE navedeni na embalazi)

PridruZujemo si pravico do spremembe jedilnika. Alergeni, ki jih vsebuije jed, so zapisani v oklepaju. NavzkriZzna kontaminacija ni izkljucena, zato so alergeni lahko prisotni tudi v sledeh.




