STRUKTURIRAN TECAJ ERASMUS+ V ATENAH

Profesorici lll. gimnazije Maribor, Aleksandra Adam Knez, prof., in Urska Tivadar, prof., sva od 1. 10. do 8.
10. cas preziveli v Atenah, kjer sva se udelezZili strukturiranega tecaja z naslovom Dramske tehnike:

Razvijanje samoizraZanja, komunikacijskih vescin in socialnih spretnosti za vse ucence.

V ponedeljek, 2. 10. 2023, smo v popoldanskih urah priceli z

izobrazevalnim tecajem. Prvi dan je bil namenjen spoznavanju
udelezencev, telesnim tehnikam in vajam opazovanja telesa. V
torek in preostale dni se je tecaj izvajal dopoldne. Drugi dan je
potekal na prostem, v parku, in je bil v celoti usmerjen na
medsebojno sodelovanje. Spoznavali in izvajali smo razlicne

sodelovalne vaje in vaje za krepitev ekipnega duha.

Tretji dan smo se v jutranjih urah posvetili tehnikam

koncentracije  in vajam spomina, v drugem delu
tecaja pa razumevanju ritma. Nepozabna
izkusnja, polna smeha in zabave. Prakti¢na
izvedba vaj nam je omogocila, da smo se kot skupina

zelo povezali in se druzili tudi izven obveznosti.

Po izobraZevanju smo se odpravili v muzej Akropola, ki je znan po svoji bogati zbirki anti¢nih umetnin.
Veliko smo izvedeli o zgodovini tega templja in njegovem kulturnem pomenu za Gréijo. V prostem ¢asu sva
zelo radi raziskovali mesto in si ogledovali znamenitosti. Sprehodili sva se po starodavni Cetrti Plaka, ki je
polna ozkih ulic in se ponasa s tradicionalnimi grskimi hiskami, z raznovrstnimi trgovinicami, restavracijami
in bari. Imeli sva priloZnost za nakup spominkov, doZiveti pravo atensko trznico in okusiti tradicionalne

grike dobrote.



V Cetrtek smo nadaljevali z vajami za prepoznavanje ritma in se pogovarjali o refleksih. Po tecaju smo se
posvetili pripravam na zadnji dan, kjer so sledile predstavitve udeleZencev. Iz vnaprej podanih klju¢nih
besed smo morali vsi udelezenci zdruZiti ideje in napisati scenarij za dramsko igro. Rezultat trdega dela in

prilagajanja je bil izjemen.

Peti dan smo uprizorili izvirno dramsko igro, ki je bila
prikazana na humoren nacin, hkrati pa smo se trudili zajeti
dramske tehnike, ki smo jih spoznali na izobraZevanju. Po
uspesno izvedeni predstavi je sledila podelitev priznanj, s
katero smo uradno zakljucili nase usposabljanje. Sledilo je

slovo od udeleZencev ter nase izjemne uciteljice in vodje

tecaja, Cynthie Rodopoulou.

Udelezba na strukturiranem tecaju v Atenah je obema spremljevalkama, uciteljicama slovenscine, prinesla
ogromno Zivljenjsko izkusnjo in priloZnost za poglobitev znanja o starodavni Gr¢iji, ki je zagotovo ne bova
pozabili. Spoznali sva nove ucitelje iz drugih drzav, s katerimi smo si izmenijali izkusnje in poglede na
izobraZevanje. Veseli sva, da sva imeli moznost razvijanja pedagoskih vescin, spoznati nove ljudi in kulturo
ter se sooCiti s spremembo okolja in jezika. Ta izkudnja, ki bo Se dolgo ostala v najinem spominu, bo

nedvomno prispevala k najini nadaljnji pedagoski poti in delu z u¢enci.
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