
JEDILNIK DIJAŠKE PREHRANE – OKTOBER 2023 
 

 MENI 1 MENI 2 MENI 3 MENI 4 MENI 5 

PONEDELJEK 

02.10.2023 

SENDVIČ S SUHO SALAMO 
(pšenica, rž, mleko, jajca, mlečni 

izdelek, gorčično seme) 
JOGURT (alergeni so označeni 

na embalaži) 
SADJE 

SENDVIČ S SIRI 
(pšenica, mleko, soja) 

JOGURT (alergeni so označeni na 
embalaži) 
SADJE 

HRENOVKA NA ŽARU 
PEKOVSKI KROMPIR 

SOLATA 
 

GOBOVA JUHA (pšenica, 
mlečni izdelek, soja) 
AJDOVI ŽGANCI 

(pšenica) 
SADJE 

 
 

PIŠČANČJI BURGER 
(pšenica, jajca, mleko) 

SADJE 
JOGURT (alergeni so 
označeni na embalaži) 

 

TOREK 

03.10..2023 

OCVRT PIŠČANČJI BURGER 
(pšenica, jajca, mleko) 

JOGURT (alergeni so označeni 
na embalaži) 

SADJE 
 

SIROV BUREK (pšenica, jajca, 
mleko, mlečni izdelek) 

JOGURT (alergeni so označeni na 
embalaži) 
SADJE 

 

PLESKAVICA (zelena) 
DŽUVEČ RIŽ (pšenica) 

SOLATA 

OCVRT OSLIČ (pšenica, 
jajca, mlečni izdelek, ribe) 

MASLEN KROMPIR 
(mlečni izdelek) 

SOLATA 

PIŠČANČJI BURGER 
(pšenica, jajca, mleko) 

SADJE 
JOGURT (alergeni so 
označeni na embalaži) 

 

SREDA 

04.10.2023 

SOLATA S TUNINO (pšenica, 
ječmen, jajca, mlečni izdelek, 

ribe, gorčično seme) 
SADJE 

ŠTRUČKA (pšenica, soja) 

ČOKOLADNA BLAZINICA (2kosa) 
(pšenica, jajca, mleko, soja, lešniki) 
JOGURT (alergeni so označeni na 

embalaži) 
SADJE 

NJOKI (pšenica, jajca) 
PARADIŽNIKOVA 
OMAKA (pšenica, 

zelena) 
SOLATA 

 

ZELENJAVNI ZREZEK 
(pšenica, jajca, soja) 

PIRE KROMPIR (mlečni 
izdelek, soja) 

SOLATA 

CARSKI PRAŽENEC 
(pšenica, jajca, mleko, 

mlečni izdelek) 
SADJE 

JOGURT (alergeni so 
označeni na embalaži) 

ČETRTEK 

05.10.2023 

SENDVIČ S ŠUNKO (pšenica, 
soja, mlečni izdelek, jajca, 

gorčično seme) 
JOGURT (alergeni so označeni 

na embalaži) 
SADJE 

SESTAVLJENA SOLATA Z 
JAJČKO (jajca) 

ŠTRUČKA (pšenica, soja) 
JOGURT (alergeni so označeni na 

embalaži) 
SADJE 

TESTENINE S 
PIŠČANCEM IN 

ZELENJAVO (pšenica, 
jajca, mleko) 

SOLATA 

ZELENJAVNA LAZANJA 
(pšenica, jajca, mleko, soja, 

zelena) 
SOLATA 

 

PIŠČANČJI BURGER 
(pšenica, jajca, mleko) 

SADJE 
JOGURT (alergeni so 
označeni na embalaži) 

 

PETEK 

06.10.2023. 

DIJAŠKI SENDVIČ S 
POSEBNO SALAMO (pšenica, 

ječmen, jajca, mleko, mlečni 
izdelek, soja) 

JOGURT (alergeni so označeni 
na embalaži) 

SADJE 

JABOLČNI ZAVITEK (pšenica, 
jajca, mleko, mlečni izdelek, soja) 
PUDING (alergeni so označeni na 

embalaži) 
SADJE 

PASULJ S KLOBASO 
(pšenica) 
SADJE 

TESTENINE (pšenica, 
jajca) S TUNINO (pšenica, 

ribe, mlečni izdelek) 
SOLATA 

 

PIŠČANČJI BURGER 
(pšenica, jajca, mleko) 

SADJE 
JOGURT (alergeni so 
označeni na embalaži) 

 

Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika. Alergeni, ki jih vsebuje jed, so zapisani v oklepaju. Navzkrižna kontaminacija ni izključena, zato so alergeni lahko prisotni tudi v sledeh. 
 



 
 MENI 1  MENI 2 MENI 3 MENI 4 MENI 5 

PONEDELJEK 

09.10.2023 

SENDVIČ S PIŠČANČJIMI PRSMI 
(pšenica, ječmen, jajca, mleko) 

JOGURT (alergeni so označeni na 
embalaži) 
SADJE 

JABOLČNI BUREK (pšenica, jajca, 
mlečni izdelek, mleko) 

JOGURT (alergeni so označeni na 
embalaži) 
SADJE 

PIŠČANEC PO PTUJSKO 
(gorčično seme) 

MLINCI (pšenica, jajca, 
mleko) 

SOLATA 

RIŽOTA Z GOBAMI IN 
BUČKAMI (pšenica, 
mlečni izdelek, soja) 

SOLATA 
 
 
 

PANIRAN PIŠČANČJI 
ZREZEK (pšenica, jajca, 
mleko) V BOMBETKI 

(pšenica) 
SADJE 

JOGURT (alergeni so 
označeni na embalaži) 

TOREK 

10.10.2023 

AMERIŠKI HOT DOG (pšenica, soja, 
mleko) 

PUDING (alergeni so označeni na 
embalaži) 
SADJE 

GRŠKA SOLATA (mleko) 
ŠTRUČKA (pšenica, soja) 

SADJE 

SVINJSKA PEČENKA 
(pšenica) 

DUŠEN RIŽ Z AJDOVO 
KAŠO 

SOLATA 
 

ZELENJAVNA 
ZLOŽENKA (pšenica, 

jajca, mleko, mlečni 
izdelek) 

SOLATA 

PANIRAN PIŠČANČJI 
ZREZEK (pšenica, jajca, 
mleko) V BOMBETKI 

(pšenica) 
SADJE 

JOGURT (alergeni so 
označeni na embalaži) 

SREDA 

11.10.2023 

DIJAŠKI SENDVIČ S PURANJO 
ŠUNKO (pšenica, soja, mlečni izdelek, 

jajca, gorčično) 
JOGURT (alergeni so označeni na 

embalaži) 
SADJE 

SENDVIČ S TUNO  (pšenica, rž, 
mlečni izdelek, ribe, gorčično seme) 
JOGURT (alergeni so označeni na 

embalaži) 
SADJE 

TESTENINE (pšenica, 
jajca) Z MESNO 

POLIVKO (pšenica, mlečni 
izdelek) 

SOLATA 

KROMPIRJEVA 
MUSAKA S ŠPINAČO 
(pšenica, mlečni izdelek, 

soja) 
SOLATA 

 

PANIRAN PIŠČANČJI 
ZREZEK (pšenica, jajca, 
mleko) V BOMBETKI 

(pšenica) 
SADJE 

JOGURT (alergeni so 
označeni na embalaži) 

ČETRTEK 

12.10.2023 

SOLATA S PIŠČANCEM NA ŽARU 
(jajca) 

ŠTRUČKA (pšenica, soja) 
SADJE 

VEGE BURGER (pšenica, jajca, 
mlečni izdelek, gorčično seme, soja) 
JOGURT (alergeni so označeni na 

embalaži) 
SADJE 

 

SESEKLJAN ZREZEK 
(pšenica, jajca, mleko, soja) 

GRAHOVA OMAKA 
(pšenica, mlečni izdelek, 

soja) 
POLENTA Z 

DROBNJAKOM 
SOLATA 

 
 

SKUŠA NA ŽARU (ribe) 
PEČENA ZELENJAVA 

PANIRAN PIŠČANČJI 
ZREZEK (pšenica, jajca, 
mleko) V BOMBETKI 

(pšenica) 
SADJE 

JOGURT (alergeni so 
označeni na embalaži) 

PETEK 

13.10.2023 

 

SENDVIČ S PIŠČANČJIMI PRSMI  
(pšenica, jajca, mleko) 

JOGURT (alergeni so označeni na 
embalaži) 
SADJE 

MARELIČNI ROGLJIČEK (2kosa) 
(pšenica, jajca, mleko, mlečni izdelek, 

soja) 
JOGURT (alergeni so označeni na 

embalaži) 
SADJE 

 

PEČEN OSLIČ (ribe) 
ZELJNA SOLATA 
S KROMPIRJEM 
(gorčično seme) 

SIROVI TORTELINI 
(pšenica, jajca, mleko, 

mlečni izdelek)  
PARADIŽNIKOVA 

OMAKA (pšenica, zelena) 
SOLATA 

PANIRAN PIŠČANČJI 
ZREZEK (pšenica, jajca, 
mleko) V BOMBETKI 

(pšenica) 
SADJE 

JOGURT (alergeni so 
označeni na embalaži) 

Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika. Alergeni, ki jih vsebuje jed, so zapisani v oklepaju. Navzkrižna kontaminacija ni izključena, zato so alergeni lahko prisotni tudi v sledeh. 
 



 MENI 1  MENI 2 MENI 3 MENI 4 MENI 5 

PONEDELJEK 

16.10.2023 

PIŠČANČJI MEDALJONČKI (pšenica, 
jajca, mlečni izdelek, gorčično seme) 
OMAKA (pšenica, jajca, mleko, soja, 

gorčično seme, zelena) 
JOGURT (alergeni so navedeni na 

embalaži) 
SADJE 

SENDVIČ S SIRI IN ZELENJAVO 
(pšenica, ječmen, jajca, mleko, mlečni 

izdelek) 
JOGURT (alergeni so navedeni na 

embalaži) 
SADJE 

PEČENO PIŠČANČJE 
BEDRO 

RIZI BIZI 
SOLATA 

 

FIŽOLOV GOLAŽ 
(pšenica, zelena) 

JOGURT (alergeni so 
navedeni na embalaži) 

SADJE 

PIŠČANČJI FINGERSI 
(pšenica, jajca, mleko) 

RIZI BIZI 
SOLATA 

 

TOREK 

17.10.2023 

MEHIŠKI BUREK (pšenica, jajca, 
mleko, mlečni izdelek, soja, gorčično 

seme) 
JOGURT (alergeni so navedeni na 

embalaži) 
SADJE 

VEGE SENDVIČ (pšenica, jajca, 
mlečni izdelek, gorčično seme) 

PUDING (alergeni so navedeni na 
embalaži) SADJE 

RIŽOTA S SVINJINO 
(pšenica, mlečni izdelek, 

soja) 
SOLATA 

SLIVOVI CMOKI 
(pšenica, jajca, mleko, 

mlečni izdelek) 
KOMPOT 

 
 

PIŠČANČJI FINGERSI 
(pšenica, jajca, mleko) 

RIZI BIZI 
SOLATA 

 

SREDA 

18.10.2023 

DIJAŠKI SENDVIČ S POLI KLOBASO  
(pšenica, soja, mlečni izdelek, jajca, 

gorčično seme) 
PUDING (alergeni so navedeni na 

embalaži) 
SADJE 

ŠPINAČIN BUREK (pšenica, jajca, 
mleko, mlečni izdelek) 

JOGURT (alergeni so navedeni na 
embalaži) 
SADJE 

KROMPIRJEV GOLAŽ S 
HRENOVKO (pšenica) 

 

PEČEN FILE OSTRIŽA 
(ribe) 

BLITVA S KROMPIRJEM 
SOLATA 

 

PIŠČANČJI FINGERSI 
(pšenica, jajca, mleko) 

RIZI BIZI 
SOLATA 

 

ČETRTEK 

19.10.2023 

PLESKAVICA V BOMBETKI (pšenica, 
jajca, mlečni izdelek, zelena, gorčično 

seme) 
JOGURT (alergeni so navedeni na 

embalaži) 
SADJE 

SESTAVLJENA SOLATA S SIROM 
(mlečni izdelek) 

ŠTRUČKA (pšenica, soja in sledi 
sezama, oreščkov) 

JOGURT (alergeni so navedeni na 
embalaži) 
SADJE 

MAKARONOVO MESO 
(pšenica, jajca, mlečni 

izdelek) 
SOLATA 

 

PIZZA MARGARITA 
(pšenica, jajca, mleko, 

mlečni izdelek) 
JOGURT (alergeni so 
navedeni na embalaži) 

SADJE 
 

PIŠČANČJI FINGERSI 
(pšenica, jajca, mleko) 

RIZI BIZI 
SOLATA 

 

PETEK 

20.10.2023 

KRANJSKA V ŠTRUČKI (pšenica, soja, 
mlečni izdelek, jajca, gorčično seme) 

JOGURT (alergeni so navedeni na 
embalaži) 
SADJE 

RIBJI BURGER (pšenica, rž, mlečni 
izdelek, ribe, gorčično seme, soja) 
JOGURT (alergeni so navedeni na 

embalaži) 
SADJE 

PIŠČANČJI ZREZEK 
CIGANSKA OMAKA 

(pšenica, gorčično seme) 
PIRE KROMPIR (mlečni 

izdelek, soja) 
SOLATA 

 

CARSKI PRAŽENEC 
(pšenica, jajca, mleko, 

mlečni izdelek) 
KOMPOT 

 
 
 

PIŠČANČJI FINGERSI 
(pšenica, jajca, mleko) 

RIZI BIZI 
SOLATA 

Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika. Alergeni, ki jih vsebuje jed, so zapisani v oklepaju. Navzkrižna kontaminacija ni izključena, zato so alergeni lahko prisotni tudi v sledeh. 
 
 
 
 
 
 



 MENI 1 MENI 2 MENI 3 MENI 4             MENI 5 

PONEDELJEK 

23.10.2023 

SENDVIČ S SUHO 
SALAMO (pšenica, rž, mleko, 

jajcam mlečni izdelek, 
gorčično seme) 

JOGURT (alergeni so 
označeni na embalaži) 

SADJE 

SOLATA S TUNINO (ribe) 
 JOGURT (alergeni so označeni na 

embalaži) 
SADJE 

PIŠČANČJA OBARA Z 
VODNIMI VLIVANCI 
(pšenica, jajca, mleko, 

zelena) 
SADJE 

 

SOJINI POLPETI (pšenica, 
jajca, soja) 

NARAVNA OMAKA 
(pšenica, ječmen, soja, 

gorčično seme) 
PIRE KROMPIR (mlečni 

izdelek, soja) 
SOLATA 

 

MARELIČNI CMOKI 
(pšenica, jajca, mleko, 

mlečni izdelek) 
KOMPOT 

TOREK 

24.10.2023 

POHANČEK (pšenica, jajca, 
mleko, soja, gorčično seme) V 

BOMBETKI (pšenica) 
SADJE 

JOGURT (alergeni so 
označeni na embalaži) 

 

ZELENJAVNI POLPET (pšenica, 
jajca, mlečni izdelek, soja, gorčično 

seme) V BURGERJU (pšenica) 
SADJE 

JOGURT (alergeni so označeni na 
embalaži) 

ŠPAGETI (pšenica, jajca) 
PO BOLONJSKO (pšenica, 

mlečni izdelek, soja) 
SOLATA 

PEČENO JAJCE (jajce) 
ZELENJAVA NA ŽARU 

SOLATA 
 

 

MARELIČNI CMOKI 
(pšenica, jajca, mleko, 

mlečni izdelek) 
KOMPOT 

SREDA 

25.10.2023 

SOLATA Z OCVRTIM 
PIŠČANCEM (pšenica, 

mleko, jajca) 
ŠTRUČKA (pšenica, soja) 

SADJE 

ČOKOLADNA BLAZINICA 
(2kosa) (pšenica, jajca, mleko, soja, 

lešniki) 
MLEKO (alergeni so označeni na 

embalaži) 
SADJE 

MEHIŠKE PERUTNIČKE 
(soja, zelena) 

TESTENINSKA SOLATA 
(pšenica, jajca, gorčično 

seme) 
 

 

TESTENINE (pšenica, jajca) 
S TUNINO OMAKO 

(pšenica, mlečni izdelek, 
ribe) 

SOLATA 
 

MARELIČNI CMOKI 
(pšenica, jajca, mleko, 

mlečni izdelek) 
KOMPOT 

ČETRTEK 

26.10.2023 

SENDVIČ S PURANJO 
ŠUNKO (pšenica, soja, mlečni 

izdelek, jajca, gorčično) 
JOGURT (alergeni so 
označeni na embalaži) 

SADJE 

SESTAVLJENA SOLATA S 
ČEŠNJEVCEM IN MOZZARELLO 

(mlečni izdelek) 
JOGURT (alergeni so označeni na 

embalaži) 
SADJE 

RIŽOTA S PIŠČANCEM IN 
ZELENJAVO (pšenica, 

mlečni izdelek) 
SOLATA 

ZELENJAVNA TORTILIJA 
(pšenica, ječmen, jajca, 

mleko, soja) 
SOLATA 

MARELIČNI CMOKI 
(pšenica, jajca, mleko, 

mlečni izdelek) 
KOMPOT 

PETEK 

27.10.2023 

 

KUHANE HRENOVKE 
OMAKA (pšenica, jajca, 

mleko, soja, gorčično seme, 
zelena) 

JOGURT (alergeni so 
označeni na embalaži) 

SADJE 

SIROV BUREK (pšenica, jajca, 
mleko, mlečni izdelek) 

JOGURT (alergeni so označeni na 
embalaži) 
SADJE 

MESNE KROGLICE 
(pšenica, jajca, mleko, soja) 

PARADIŽNIKOVA 
OMAKA (pšenica, zelena) 
PIRE KROMPIR (mlečni 

izdelek, soja) 
SOLATA 

ZELENJAVNA MINEŠTRA 
(pšenica, jajca, mlečni 
izdelek, soja, zelena) 

PUDING (mlečni izdelek, 
soja) 

MARELIČNI CMOKI 
(pšenica, jajca, mleko, 

mlečni izdelek) 
KOMPOT 

Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika. Alergeni, ki jih vsebuje jed, so zapisani v oklepaju. Navzkrižna kontaminacija ni izključena, zato so alergeni lahko prisotni tudi v sledeh. 
 


